
　　　　

2024 年 12 月 3 日

あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

（別添資料１）

事業所名 さわやか愛の家もじ館 作成日支援プログラム

支援方針

「自信にあふれた未来を創る」
・5年後、10年後を見据えた支援を行っていきます。
・遊びや活動の中で社会性やコミュニケーション能力の向上を目指し支援をしていきます。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

家族支援 移行支援

地域支援・地域連携 職員の質の向上

法人（事業所）理念 『慈愛の心　尊厳を守る　お客様第一主義』

・調理レク、おやつレク、工作レク、外出レク、運動遊び

・季節の行事・・・初詣、花見、夏祭り、ハロウィンパーティー、クリスマスパーティー、誕生日会

・視覚、聴覚、触覚等の感覚を十分活用して、認知機能の発達を促す支援をしていきます。
・数量、形の大きさ、重さ、色の違い等の習得の為の支援を行っていきます。
・スケジュール等を掲示し、視覚的支援を行っていきます。

・相手の意図を理解したり、自分の考えを伝えたりする等、言語を受容し表出する支援を行っていきます。
・指差し、ジェスチャー等を用いて環境の理解と意思伝達ができるよう支援をしていきます。
・障害の特性に応じた読み書き能力の向上の為の支援を行っていきます。

・人との関係を意識し、周囲の人と安定した関係を形成するための支援をしていきます。
・役割分担をしたりルールを守って遊ぶ共同遊びを通して社会性の発達の支援をしていきます。
・自分の行動の特徴を理解し、気持ちのコントロールが出来るように支援をしていきます。

・睡眠、食事、排泄等の基本的な生活リズムを身に付けていけるよう支援をしていきます。
・身の回りを清潔にし、食事、排泄等の生活に必要な基本的なスキルを獲得出来るように支援をしていきます。
・調理レク、おやつレクを通して食への興味・関心を持つことが出来るよう支援をしていきます。

・こどもの感覚を十分に活用できるよう、さまざまな遊びを通して支援します
・日常生活に必要な動作、姿勢の保持が出来るよう筋力の強化・向上を図っていきます。
・工作レクを通して手指の巧緻動作を行い、日常生活動作の向上を支援していきます。

・職員の知識と技術の向上のため、法人にて年間研修計画を策定し
ています。
・月1回のスキルアップ研修の他、法人で虐待防止･身体拘束廃止や
衛生管理の各種委員会の設置、定期的な委員会開催や研修計画に
沿って研修を実施しています。

・こどもの様子を情報共有できるよう定期的に会議を開催します。
・子どもを中心に取り巻く関係機関や関係者との連携をすることでこども
の成　長をサポートし、将来地域で暮らして行く中で切れ目のない支援が
できるようにしていきます。

・常にこどもの様子をご家族に伝達し、安心して通所していただきます。
・保護者の就労を助ける為、送迎や延長支援を実施します。
・悩みや相談などLINEや電話で受け付け、必要に応じて専門的機関へ繋げ
ます。

・地域のや公園、商業施設を利用し、こどもが地域で暮らすイメー
ジを持てるよう支援します。
・ライフステージの移行時には移行先事業所への丁寧な支援方法を
伝達します。

平日：10：00～19：00
学校休校日：9：00～18：00

支　援　内　容

本
人
支
援


